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摘要： 

本研究使用都普勒超音波之門靜脈脈波

動(pulsatility)與譜寬 (spectral width)變化，來評

估慢性肝臟疾病與門脈高壓嚴重程度之相關

性。肝臟疾病嚴重度以 Child-Pugh score 決

定。門靜脈脈波動指數 (pulsatility index, PI) 之

計算為最高血流速減最低血流速，再除以最

高血流速〔 PI=(peak maximum velocity －

peak minimum velocity)/peak 

maximum velocity 〕 。 譜 寬

指 數 (spectral width index, SWI)

之 計 算 為 同 一 點 之 門

靜 脈 頻 寬 最 高 血 流 速

減 頻 寬 最 低 血 流 速 ，

再 除 以 最 高 血 流 速

〔 SWI=(peak maximum velocity at 

the wave envelope － minimum 

velocity at the wave base vertically 

below the point of peak maximum 

velocity)/peak maximum 

velocity 〕 。 與 健 康 受 試

者 相 較 之 下 ， 慢 性 肝

臟 疾 病 患 者 PI 顯 著 較

低 (0.39 ± 0.1 vs 0.23 ± 0.08, p

＜ 0.001) ， Child-Pugh C 病

患 之 PI ， 顯 著 低 於

Child-Pugh A 病 患 (0.21 ± 0.07 

vs 0.25 ± 0.08, p ＜ 0.05) 。 慢

性肝臟疾病患者之 SWI 顯著高於健康受試者

(0.91 ± 0.16 vs 0.60 ± 0.12, p＜ 0.001)。早

期慢性肝臟疾病Child-Pugh A患者之 SWI，亦

高於與健康受試者。 
 

結論： 

PI與 SWI可以反應出慢性肝臟疾病患者

之早期血液動力學變化。這些變化會隨著肝

臟疾病惡化而更加明顯。

 

Pulsatility index (PI)＝(a－b)/a  

Spectral width index (SWI)＝(a－c)/a  
 


